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Checklist voor gezondheidscontrole bij dieren 
 
 

Gezondheidskenmerken 
 

Normaal Afwijkingen of ziekte 

Huid/vacht/veren Soepel, schoon, glanzend Droge, doffe, kale vacht 
Opstaand verenpak 

Zintuigen en slijmvliezen 
(oog, neus, oor, tong) 

Schone zintuigen en roze 
slijmvliezen 

Prut in de ogen, stinkende 
oren, snotterige neus, bleke 
slijmvliezen, schimmel op 
tong 

Gebit De tanden/het gebit correct, 
stinkt niet uit de mond 

Gebitsafwijking, rotte 
tanden/kiezen, stinkt uit de 
mond, haken op de kiezen, te 
lange tanden (knaagdieren) 

Spijsvertering Goede eetlust, herkauwt juist 
en drinkt genoeg 

Niet eten en/of drinken, niet 
herkauwen 

Uitwerpselen/mest 
Urine 

Stevige ontlasting, gezonde 
kleur van mest en urine 

Geen ontlasting / verstopping 
/ diarree 
Afwijkende kleur urine 

Hoeven/klauwen/nagels Juist op lengte, mooi van 
vorm 

Te lang, te kort, scheef 
Pijn, moeilijk lopend door 
ontsteking 

Gedrag Normaal gedrag, fiere 
verschijning, levendige 
indruk, belangstelling voor 
soortgenoten, goede houding 
en beweging 

In elkaar gedoken, sloom en 
suffig, treurig, niet opkijken bij 
benadering 

Beweging Soepel bewegen, rekening 
houdend met de leeftijd 

Kreupel, onregelmatig, stram 
en stijf 

Voedingstoestand/conditie Weldoorvoed, goed 
ontwikkeld 

Mager, te klein, te dik 

Productie Produceert melk, wol, eieren 
en/of nakomelingen 

Verminderde of afwezige 
productie 

Temperatuur, pols en 
ademfrequentie 

Afhankelijk van het dier zijn er 
normaalwaarden 

Verhoogde of verlaagde 
temperatuur, versnelde 
hartslag en/of ademfrequentie 

 
 
 
 
Op het volgende blad staan de normaalwaarden van een aantal dieren.
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Dier Ademhaling per minuut Dier Ademhaling per minuut 

Honden 10-30 Zangvogels 50-100 

Katten 20-40 Papegaaien 35-40 

Muizen 84-230 Agapornissen 130 

Ratten 70-110 Fretten 32-36 

Hamsters 30-135 Konijnen 50-60 

Cavias 100-130 Chinchillas 80-120 

Gerbils 70-120   

 

Dier Hartslag per minuut 

Hond 60-120 

Kat  110-140 

Muis en Rat 250-400 

Konijn 120-140 

Fret 220-260 

 

Dier Normale lichaamstemperatuur 

Hond 38-39 

Kat 38.5-39 

Muis en Rat 38-39 

Hamster 37-38 

Cavia 38.5-39.5 

Konijn 38.5-39.5 

Fret 37.8-40 

Papegaai 38-44 

 


